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宝泉行政センター

太田市西野谷町38番地2

TEL 0276-32-2688

FAX 0276-40-4030

MAIL 016000＠mx.city.ota.gunma.jp

・受付時間は午前９時３０分からです。

・乳幼児向け行事は必ず保護者が付き添ってください。

・お友達の分は申し込みができません。（きょうだい可）
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対象 市内在住の６５歳以上の高齢者のみの世帯の方

（日中一人暮らしとなる方を含む）

料金 ５００円（１作業、１時間以内）

※買い物代金や作業にかかる材料・消耗品費は依

頼者負担です。

ご依頼手順 ①シルバーへ電話→②コーディネーターが

隊員を手配→③訪問日を連絡→④作業開始

→⑤完了後、利用料金のお支払い

申し込み 作業希望日の３日前までにお電話ください。

日時 ３月２５日（月）午後１時３０分～２時３０分

場所 宝泉行政センター 多目的ホール

内容 家でも無理なくできる体操など

対象 市内在住の概ね６５歳以上の人

定員 １５名

持ち物 タオル、マスク、室内履き

申し込み 電話にて必ず事前予約をお願いします。
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料
無料

宝泉地域包括支援センター ☎ ５５－１５４１

宝泉児童館３月行事予定

宝泉児童館 ☎ ３１－１１３０

（開館時間：午前９時３０分～午後６時１５分）

休館日：日曜日・月曜日・年末年始（１２/２９～１/３）

高齢者のみの世帯の方 お困りごとはありませんか？

「ちょいサポ隊」におまかせください！

「令和６年度 太田市くらしのカレンダー」

を作成しました

イベント日程、防災情報、各種相談先など暮らしに役立つ情

報を掲載した「令和６年度太田市くらしのカレンダー」を作成

しました。３月１日から行政センター、保健センター、図書館、

老人福祉センター等にご用意致しますので、必要な方はご自由

にお持ちください。

（太田市ホームページから閲覧・印刷も可能です）

市民そうだん課 ☎ ４７－１８９７

介護予防のための運動教室

生涯現役でいたい人、健康維持や仲間づくりをしたい人。

会員になって働いてみませんか！仕事内容は幅広いですが、

どれも資格がなくてもできる臨時的・短期的な業務です。

【入会説明会】

日時 ２月２２日、３月７日（木）午前１０時～

場所 本所および支所で行います。

・シルバー人材センター本所（下小林町３８７）

・新田支所（新田上江田町７１１）

入会資格 市内在住の６０歳以上の人

入会手順 入会説明会に参加→入会申込書の提出→会員登録

→仕事の紹介
申し込み 説明会に参加希望の方は、事前に電話予約

シルバー人材センター 本所 ☎ ４６－２４２７

新田支所 ☎ ５６－８０００

シルバー人材センター会員募集

シルバー人材センター ☎ ４６－２４２７

買い物代行、室内清掃、ゴミ出し、電球・蛍光灯交換、

お墓掃除、花壇の水やりなど困りごとをお助けします。

月 日にち曜日 時間 行事内容 申し込み期間

3
2 土 午後２時～

ポカポンゲーム大会
【小学生　先着２０名】

２/１７(土）～２/２４（土）

5 火 午前１１時～
おはなしの広場
【乳幼児向け　先着２０組】

事前申し込み不要

☆都合により行事が中止または変更になる場合があります。

★行事受付について★ ★お問い合わせは宝泉児童館まで★



日時 ２月１４日（水）、２月２８日（水）

午前１０時３０分～１１時３０分

場所 宝泉行政センター 図書ラウンジ

絵本の貸出をします。
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日時 毎月第１～４火曜日 午後１時３０分～４時３０分

（受付 午後４時まで）

場所 宝泉行政センター メディア室

対象 市内に在住または在勤・在学の人

内容 パソコン・スマホの疑問点にお答えします。

おはなしのへや

スマホ・パソコン相談室

スマホ・パソコン相談室 ☎ ４７－１９０９

（平日９時３０分～１２時３０分）

医療年金課 ☎ ４７－１９２６

生活に困っている人に食品提供の支援をしています。

【受付場所】各行政センター、太田・尾島・木崎・藪塚本町郵

便局

【受付時間】各行政センター 午前９時～午後４時３０分

（土・日、祝日を除く）、郵便局は窓口開設時間

【寄付できる食品】

●缶詰、乾麺、レトルト食品等（賞味期限が２カ月以上あり、

未開封で常温保存できるもの）※アルコール類は対象外です。

●玄米（令和５年産以降の玄米で、臭いや害虫などが発生して

いない物）

【その他】

フードバンクおおた（熊野町）では、随時食品の寄付を受け付

けています。

７５歳の誕生日を迎える皆様・ご家族様へ

国民健康保険や社会保険等から
自動的に移行

７５歳の誕生日当日より

後期高齢者医療制度へ加入
誕生日の前月に被保険者証を郵送します。

（ただし、１日生まれの方は、前々月に郵送）

薄い緑色の封筒です！ご家族の皆様もご確認ください！

無料
料

料
無料

フードバンク太田へ食品の寄附を

フードバンクおおた ☎ ２５－０６１１

社会支援課 ☎ ４７ー１９５７

後期高齢者医療制度加入の皆様・ご家族様へ

高額介護合算療養費支給申請書の提出をお願いします！

※医療費が高額になった世帯に介護保健の受給者がいる場合、

医療保険の

自己負担額

介護保険の

自己負担額 限度額

申請すると、高額介護合算療養費として支給

該当すると、３月に広域連合からお知らせが届きます。

美術展のご案内
名 称：本と美術の展覧会vol.5 あふれる、うごめく、のめりこむ。

―絵本原画とアートの空間―

会 期：２０２４年２月２３日（金・祝）〜５月２６日（日）

開 催 時 間：午前１０時～午後６時（展示室の最終入場は午後５時３０分まで）

休 館 日 ：月曜日（ただし４月２９日、５月６日は祝日のため開館し、翌火曜日が休館）、

２月２７日、３月２６日、４月２３日

会 場：太田市美術館・図書館

内 容：２０１７年から開催してきた「本と美術の展覧会」シリーズ。その第５回は、「あふれる、うごめく、の

めりこむ。－絵本原画とアートの空間－」と題して、絵本と、それ以外の領域でも独自の世界観を表現して

いる田島征三、ミロコマチコ、舘野鴻の３人による展覧会。

本展では、近作の絵本原画に加え、田島とミロコは平面や立体作品を、舘野は絵本製作のプロセスで生まれ

たデッサンやメモを展示します。

観 覧 料 ：５００（４００）円

※（ ）内は２０名以上の団体及び太田市美術館・図書館カード、ふらっと両毛 東武フリーパスをお持ち

の方。高校生以下および６５歳以上、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳をお持ちの方と

その付添人１人は無料。おおた家庭の日〈３月３日（日）、４月７日（日）、５月５日（日）〉は中学生以下の

子ども同伴のご家族無料。 太田市美術館・図書館 ☎ ５５－３０３６

FAX ２２－１０６６【ＨＰ ＱＲコード】
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太田市外三町広域清掃組合が運営するクリーンプラザでは、令和６年３月に施設内の設備点検を実施します。

設備点検中は、ごみの焼却ができないことから、ごみピットが満杯となり、ごみの受入れが出来なくなる可能性がありま

す。令和６年３月４日（月）から１９日（火）までの間、クリーンプラザへの直接の持ち込みのほか、ごみステーション

に出すごみについても、ごみの削減にご協力をお願いいたします。

点検期間以降も、引き続きごみの削減にご協力をお願いします。

可燃ごみの削減にご協力ください

清掃事業課 ☎ ３１－８１５３

太田市外三町広域清掃組合 ☎３３－７９８０

健康づくり課からのお知らせ

あなたの生活習慣、

保健師と一緒に考えてみませんか。
【内容】 保健師による健康相談（予約時に相談内容をお伝えください）

【対象者】 太田市に住所のある方

【日程】 会場 : 新田保健センター

日時 : 令和６年３月１９日(火)

時間 : 午前９時３０分～１０時２０分、午前１０時３０分～１１時２０分

※定員になり次第、受付終了します。日程の都合が悪い場合はお問い合わせください。

【予約方法】①保健センターへ電話で申し込み（新田保健センター：５７－２６５１）

②右のＱＲコードから市公式ＬＩＮＥで申し込み

「申請・予約」をタップして、「おとなの健康」を選択してください。

歯周病予防教室

「歯周病ってなに？～健康はお口と歯から～」
【日 時】 令和６年２月２９日（木） 午前１０時～１２時（午前９時３０分～受付）

【会 場】 太田市保健センター

【対 象】 市内在住の２０歳以上の人

【定 員】 ３０名（定員になり次第締切）

【内 容】 専門医による歯周病の話、歯科衛生士によるブラッシングの実践等

【講 師】 山口英久先生（ヒデ・デンタルクリニック）

【参加費】 無料

○参加特典：ＯＴＡＣＯポイント（３００円分）＋歯ブラシ

【申し込み・問い合わせ】

電子申請システム（右のＱＲコードから）または太田市保健センター（４６－５１１５）に電話

そのゴミ、リサイクルできますよ！

家庭で出るゴミの中でリサイクルできるものはたくさんあります。

宝泉行政センターで回収できるものは以下のとおりです。

新聞紙
本・雑誌・雑がみ ダンボール 古着

その他プラ ペットボトル 廃食用油
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館内整理日 ２月２９日（木）
貸館利用はお休みです。証明発行などの窓口業務は行います。

今月の納税 納期限２月２９日

納期 担当課

国民健康保険税（第８期）
収納課
☎４７-１８２０

介護保険料（第８期）
介護サービス課
☎４７－１９４８

後期高齢者医療保険料（第８期）
医療年金課
☎４７-１９２６

ＯＴＡＣＯ定額カードの購入は市役所本庁舎１階の販売機で！！

・千円・三千円・五千円の3種を本庁舎1階ロビーの販売機で販売しております。

ＯＴＡＣＯ定額カードの購入を希望される方は是非ご利用ください。

【使えるお店】

・太田市デジタル金券等取扱加盟店（店舗にのぼり旗・ステッカーが掲示してあります）

※カードタイプのOTACO（定額カード・磁気カード）では、一部使用できない店舗がございます。ご使用前に利用可能な店舗

（加盟店一覧）の確認をお願いします。

【ＨＰ】 【加盟店一覧】

還付金詐欺・振り込め詐欺にご注意を!!

１ 還付金受取のために金融機関やコンビニ等のＡＴＭ

の操作を求めることはありません。

２ 納税のために金融機関の口座を指定して、個人名義

や会社名義の口座へ振り込みを求めることはありま

せん。

３ フリーダイヤルの電話は設置しておりません。

４ 還付金に関する手数料はありません。

〇対象税目
・市県民税・固定資産税・軽自動車税・国民健康保険税

〇申込方法
・預金通帳、金融機関届出印、納税通知書等をお持ちになって、

取扱金融機関窓口でお申し込みください。

・太田市税等口座振替依頼（申込）書は、太田市内の取扱金融

機関窓口または収納課にあります。

〇取扱金融機関
群馬銀行、三井住友銀行、りそな銀行、埼玉りそな銀行、足利

銀行、東和銀行、栃木銀行、桐生信用金庫、足利小山信用金庫、

アイオー信用金庫、中央労働金庫、しののめ信用金庫、あかぎ

信用組合、ぐんまみらい信用組合、太田市農業協同組合、新田

みどり農業協同組合、ゆうちょ銀行

〇ご注意
・個人で所有されている固定資産税のほかに共有名義の固定資

産税がある場合は、名義ごとに申込書の提出が必要になります。

・国民健康保険税は世帯主のお名前で申し込んでください。

・市県民税、国民健康保険税の特別徴収は口座振替できません。

納期内納付にご協力をお願い致します。

納税は簡単・便利な口座振替で


